
Cederroth First Aid  
Erste Hilfe für die Augen
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Mit der richtigen Ausrüstung haben Sie  
größere Chancen, Ihre Augen  
zu retten

Die meisten Augenschäden sind durch Staub, Schmutz oder Spritzer von ätzenden 
Chemikalien in die Augen gekommen. Wenn Sie, oder jemand in Ihrer Nähe, eine 
gefährliche Substanz in die Augen bekommen, ist es entscheidend, daß Sie einen 
schnellen Zugriff auf die Erste Hilfe haben.

Cederroths gepufferte Augendusche gibt Ihnen eine größere Chance, die Augen 
zu retten, verglichen mit normaler Kochsalzlösung. Die Flüssigkeit verdünnt und 
spült nicht nur, sondern hat auch einen neutralisierenden Effekt auf Alkali- und 
Säure-Spritzer. (Der Effekt ist bei Alkalien generell größer als bei Säuren.)

Sie haben also eine größere Chance, mit Cederroths gepufferter Augendusche 
Ihre Augen zu retten als mit normaler Kochsalzlösung oder Wasser, da sich der 
pH-Wert schneller wieder dem normalen pH-Wert des Auges anpaßt.

Nachweisbar effektiver als 

Kochsalzlösung bei Alkali- 

und Säure-Spritzern. 
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So effektiv ist Cederroths gepufferte Augendusche
Wenn Alkalien oder Säuren in das Auge gelangen, verändert sich der pH-Wert im Auge, und 
es entsteht eine Verätzung. Alkalische Substanzen wie z.B. Laugen, Zement, Kristallsoda 
und Maschinenspülmittel, sind Ursachen der meisten Ätzschäden. Wenn ein Unfall geschieht, 
ist es am wichtigsten, daran zu denken, so schnell wie möglich die gefährlichen Chemikalien 
heraus zu spülen und den pH-Wert im Auge wiederherzustellen. Darum ist Cederroths 
Augendusche gepuffert und wirkt wie ein Stoßdämpfer bei der Wiederherstellung des 
 normalen pH-Wertes im Auge und ist effektiver als normale Kochsalzlösung.

Cederroths boratgepufferte Augendusche hat generell einen größeren Effekt auf Alkalien 
als auf Säuren. Darum empfehlen Augenspezialisten Cederroth Augendusche laut einer 
Studie,diedieEffektivitätverschiedenerSpülflüssigkeitenimZusammenhangmitAlkalien
vergleicht 1).

1) Rihawi et al., Graefe’s arch. Clin. Exp. ophtalmol. (2006) 244:845-854

Cederroth Augendusche ist 
nachweisbar effektiver bei Alkali- 
und Säure-Spritzern.
Wenn Alkalien oder Säuren ins Auge kommen, verändert 
sich der pH-Wert im Auge und eine Verätzung entsteht. 
Cederroths boratgepufferte Flüssigkeit steuert aktiv den 
pH-Wert wieder auf neutrales Niveau, zum Unterschied 
von nicht gepufferter Augendusche, die nur verdünnt und 
spült. Das Auge hat einen neutralen pH-Wert (7). Säuren  
haben einen niedrigen pH-Wert und Alkalien einen 
 hohen pH-Wert.

Normale Ursachen sind Schäden durch explodierende Batterien, 
Spritzer von Laugen, Zement, Kalk, Maschinenspülmittel, bestimmte 
Waschmittel, Ammoniak, Entfettungsprodukte, Farbe, Kristallsoda 
und Leim. Auch Metallspäne, Schmutz und Staub müssen umgehend 
weggespült werden, damit sie sich nicht im Auge festsetzen.

Alkalien dringen tiefer in das 
 Gewebe des Auges ein und 
können ernste, oft bleibende, 
Sehschäden verursachen.

Säuren, beispielsweise Batteriesäure, 
verursachen Ätzschäden auf den äußeren  
Teilen des Auges und können meistens 
 behandelt werden.
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Der pH-Wert im Auge nach 15 Minuten Spülung, 
nach 20 Sekunden Kontakt mit Lauge (2M NaOH)

Keine Spülung

Cederroth Augendusche

NaCl 0.9%

Leitungswasser



6 7

Eine bessere Augendusche äußerlich und   inhaltlich
Wenn es um jede Sekunde geht, dürfen keine Zweifel herrschen. Die Funktion der 
 Flasche ist mindestens ebenso wichtig wie der Inhalt. Cederroth Augendusche ist 
 konzipiert für schnelle und effektive Hilfe in Akutsituationen.

Die Flasche läßt sich leicht öffnen
Die Flasche wird leicht durch Drehen des grünen 
Staubschutzes sowohl rechtsdrehend als auch 
linksdrehendgeöffnet.BefindetsichdieFlasche 
in der Wandhalterung, wird sie in dem Moment 
geöffnet, wenn sie aus der Halterung gedreht 
wird. Die Größe der Flasche ist grifffreundlich.

Befestigen Sie die Flasche in der Wandhalterung. Dadurch 
 bekommt sie einen bestimmten Platz, und alle wissen, wo sie  
sichbefindet.

Integrierte Augenschale führt die Flüssig-
keit ohne unnötigen Schwund direkt ins 
Auge
Die Augenschale hilft, das Auge beim Spülen geöffnet  
zu halten. Ein Kollege kann durch die transparente 
 Augenschale kontrollieren, daß das Auge geöffnet ist.

ReichlicherFlüssigkeitsflußin 
1,5 Minuten
Die Flasche ist so gestaltet, daß das Auge mit einem 
reichlichen Fluß 1,5 Minuten gespült wird. Sehen Sie zu, 
daß Sie immer mehrere Flaschen in Bereitschaft haben, 
mindestens für eine Spülzeit von 15 Minuten. 

Nachweisbar effektiver bei Spritzern von 
Alkalien und Säuren
Cederroths gepufferte Flüssigkeit steuert aktiv den 
pH-Wert auf neutrales Niveau zurück, zum Unterschied 
von normaler Kochsalzlösung oder Wasser, die beide nur 
verdünnen und ausspülen.

100% phosphatfrei
Wenn ein Unfall mit kalziumhaltigen Substanzen (Zement, Beton 
oder Kalk) geschieht, kann man beruhigt mit Cederroth Augendusche 
spülen, denn die ist 100% phosphatfrei. Mit einem Augenspülmittel, 
dasPhosphatenthält,bestehteinRisikoderKalzifizierung–einNeben
effekt, bei dem das Phosphat in der Flüssigkeit mit dem Kalzium reagiert 
und sich eine unlöslich weiße Ausfällung bildet, die dem Auge noch 
mehr schadet. 

Deutliche Instruktionen 
in Bilderform auf der 
 Flasche

4,5 Jahre Haltbarkeit!
Cederroth Augendusche gehört zu den 
Produkten auf dem Markt, die die längste 
Haltbarkeit haben. Das spart Geld und 
steigert die Sicherheit.
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Erste Hilfe in verschiedenen Formen und Größen
An Arbeitsplätzen mit erhöhtem Risiko für Augenschäden wie beispielsweise Bauarbeits
plätze, Lagerräume, Großküchen, Industrie und Laboratorien ist es besonders wichtig, 
daß es für akute Unfälle Routinen gibt. Holen Sie sich Hilfe bei unserem Produktguide. 
HierfindenSiepassendeProdukte,umgegenRisikengeradeanIhremArbeitsplatz
 gewappnet zu sein. 

Bitte nicht vergessen! 
Platzieren Sie die Augendusche-Flaschen  
an den Stellen am Arbeitsplatz, wo das 
größte Risiko für Augenunfälle besteht, 
damit Sie schnell mit der Spülung beginnen 
können.DiegoldeneRegellautet–auf
Armlängen Abstand!

AugenduscheGuide

Bei Transport ins 
 Krankenhaus   
Nach der Erstspülung am Unfallplatz 
nehmen Sie extra Flaschen mit, um 
während des Transports ins Krankenhaus 
spülen zu können.

Cederroth Augendusche (REF 7255)

Cederroth Eye & Wound  
Cleansing spray (REF 726000)

Bei akuten Unfällen 
Ätzende und irritierende Substanzen 
sowie Staub und Schmutz. 

Cederroth Augendusche 500 ml mit 
Wandhalterung (REF 725200 & 7200).

Cederroth Augendusche 235 ml als 
Taschenmodell (REF 7221)

Bei einfacheren Fällen
Staub und Schmutz.

Cederroth Eye & Wound Cleansing 
spray (REF 726000)

Cederroth Eye Rinse (REF 723000  
& 724000)

Entdecken Sie unser 
gesamtes Sortiment von 

Augendusche-Produkten auf 
www.firstaid.cederroth.com
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So stoppen Sie 
einen Ätzschaden 
im Auge:

Beginnen Sie die Spülung 
so schnell wie möglich. 
Der  Effekt ist in den ersten 
 Sekunden am größten.

Spülen Sie intensiv. Das 
Auge muß beim Spülen 
geöffnet sein. Nehmen Sie 
die Finger zu Hilfe, um das 
Auge offen zu halten.

SpülenSielange–mindestens 
15 Minuten. Verwenden Sie 
mehrere Flaschen Augen-
dusche oder setzen Sie die 
Spülung  unter einer stationären 
Augen dusche fort. Haben Sie 
keine  Erste Hilfe-Produkte in 
Reichweite, verwenden Sie lau-
warmes Wasser und eine Tasse.

Denken Sie daran, ein verletztes Auge muß immer von einem Augenarzt 
untersucht werden. Nehmen Sie beim Transport ins Krankenhaus immer 
mehrere Flaschen Augendusche zum Spülen mit. 



Erste Hilfe für alle. Überall.

www.firstaid.cederroth.com
© Cederroth AB (Kanalvägen 10A), Box 715, SE-194 27 Upplands Väsby, Schweden.  

Tel+46(0)859096300.Fax+46(0)859030953.firstaid@cederroth.com
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